
CONSEJOS PARA LAS DESTREZAS DE COMUNICACIÓN 
HABLAR, ESCUCHAR & ENTENDER 

       
 Lea a su hijo/a 

¿Dónde? 
1. Biblioteca 
2. Librería 
Preguntas “Cómo” o 
“Por qué” 

 Use colores para 
describir objetos 
cuando esté 
hablando con su 
hijo/a. 

 Cante canciones 
de acción que 
requieran mover 
las manos y los 
pies. 

 

Provea juguetes 
que capten su 
atención mientras 
juega solo/a. 

 Muestre y 
describa objetos 
grandes y 
pequeños. 

 Lea por lo 
menos un libro a 
su hijo/a 
diariamente. 

 Pregúntele a su 
hijo/a su nombre 
completo y de 
quien es el rostro 
en el espejo. 

 Hable con su 
hijo/a acerca de 
lo que usted 
está haciendo. 

 Cante canciones 
tales como: “Where 
is Thumbkin?” y 
”Five Little 
Monkeys.” 

 Lea libros 
acerca de 
ocasiones 
especiales. 

 

Miren fotos 
juntos y 
hablen acerca 
de ellas. 

 Caminen en el 
vecindario y 
hablen acerca 
de lo que ven. 

 Aplauda, ría y 
elogie a su hijo/
a cuando hace 
algo nuevo.  

 Asista a la 
hora del cuento 
de la biblioteca 
local. 

 Escuche lo que 
su hijo/a tiene 
que decir y 
luego responda. 

 Reserve un 
momento especial 
para leer cuentos 
(tal como la hora 
de acostarse) 

 Regístrese para 
obtener una 
tarjeta de la 
biblioteca con su 
hijo/a. 

 


